
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

MANFRED 

MUSTERMANN 
PHYSIOTHERAPEUT 

HOBBYS 

Yoga, Ayurvedische Küche & Tennis 

BERUFSERFAHRUNG 

Physiotherapeut 

Reha-Klinik, Beispielort | seit 08/2018 

▪  Angeleitete Übungen zum 

Muskelaufbau 

▪  Erstellung individueller Therapiepläne 

▪  Atemtherapie  

▪  SPRACHEN 

Englisch 

Spanisch  

A1     A2     B1     B2     C1     C2 

SOZIALES ENGAGEMENT 

Kinder- und Jugendheim „Sonnenschein“ | 

Seit 01/2019 (einmal im Monat) 

Mitbetreuung von Aktivitäten im Freien 

Masseur & Kursleiter  
Rehabilitationszentrum Beispiel Musterstadt | 

09/2015 – 06/2018 

▪  Heilmassagen 

▪  Wassergymnastik für Gruppen 

▪  Yogakurse 

▪  
Ausbildungspraktikum 
Muster-Altenheim, Beispielstadt | 

01/2014 – 06/2014 

▪  Mithilfe bei Seniorengymnastik 

▪  Dokumentation von Therapieerfolgen  

▪  Individuelle Patientenbetreuung 

PERSÖNLICHE DATEN 

 01.01.1995 

 

 +49 123 11223344 

   mustermail@muster.de 
 

   Musterstraße 11 

    12345 Musterstadt 

 

KENNTNISSE 

Capterra (Software) 

Wassergymnastik 

Atemtherapie 

 

 

SOFT SKILLS 

▪ Empathie 

▪ Kommunikationsstärke 

▪ Motivationsfähigkeit 



 

Berufsbegleitende Weiterbildung zum Yogalehrer 

Beispiel-Ausbildungsinstitut, Fantasieort | 03/2016 – 08/2017 

Musterstadt, den 01. Januar 2023 

+49 123 54201526    mustermail@muster.de    Musterstraße 11, 12345 Musterstadt 

AUSBILDUNG 

Staatlich geprüfter Physiotherapeut 

Beispiel-Berufsfachschule, Musterstadt | 08/2012 – 07/2015  

Seminar für Entspannungstechniken 

Muster-Ausbildungszentrum, Fantasiestadt | 07/2019 (4-tägiger Kurs) 

WEITERBILDUNG 

Berufsbegleitende Fortbildung für Atemphysiotherapie 

Physio-Fortbildungszentrum, Musterstadt | 05/2020 – 06/2020 

Mittlere Reife  

Muster-Realschule, Beispielstadt | 06/2012 

mailto:mustermail@muster.de

